
 

糖尿病教室のご案内 （H28 年 9 月分）  場所；２F 栄養指導室 

 

糖尿病について（医師：森田 Dr.）：9 月 28 日（水）外来前 13:30～ 
 

 １０：３０～１１：1０       １１：1０～１１：50 

9 月 6 日（火） 治療に使う薬の知識     （薬剤師） 
基礎編 食べ物の分類と目安を確認しよう  

                    （栄養士） 

9 月 8 日（木） 
① 高血糖が続くとどうなるの？ 

フットケアについて      （看護師） 

基礎編 私の必要なｴﾈﾙｷﾞｰはどれくらい？  

                    （栄養士） 

9 月 13 日（火） 糖尿病に関する検査について  （検査技） 応用編 上手な献立の立て方       （栄養士） 

9 月 15 日（木） 
② シックディ・低血糖・口腔ケア 

                （看護師） 

基礎編 食べ物の分類と目安を確認しよう  

                    （栄養士） 

9 月 20 日（火） 治療に使う薬の知識     （薬剤師） 
基礎編 私の必要なｴﾈﾙｷﾞｰはどれくらい？  

                    （栄養士） 

9 月 27 日（火） 治療に使う薬の知識     （薬剤師） 応用編 上手な献立の立て方       （栄養士） 

9 月 29 日（木） 
① 高血糖が続くとどうなるの？ 

フットケアについて      （看護師） 

基礎編 食べ物の分類と目安を確認しよう  

                    （栄養士） 

 

*医師・栄養士・看護師・薬剤師・理学療法士・臨床検査技師のお話があります。どなたでも参加できます。 

日本赤十字社長崎原爆諫早病院   ※都合により内容を変更することがあります。 
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